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۱. قدرت پشت دیوارهاست،
فقط باید منتظر بمونی.

  انگار یه دیوار جلوی راهت رو گرفته. ولی اشعیا انگار یه دیوار جلوی راهت رو گرفته. ولی اشعیا ۶۴:۴۶۴:۴
می‌گه خدا برای اون‌هایی که منتظرش می‌مونن، دست بهمی‌گه خدا برای اون‌هایی که منتظرش می‌مونن، دست به

کار می‌شه. پس اگه هنوز چیزی نمی‌بینی، بدون که پشتکار می‌شه. پس اگه هنوز چیزی نمی‌بینی، بدون که پشت
این سکوت، یه قدرت بزرگ منتظر عمل کردنه.این سکوت، یه قدرت بزرگ منتظر عمل کردنه.

× بعضی وقت‌ها حس می‌کنی هیچی جلو نمی‌ره،× بعضی وقت‌ها حس می‌کنی هیچی جلو نمی‌ره،

۲. دعا قدرت خدا رو وارد زندگی‌ت می‌کنه
—حتی وقتی خسته‌ای.

× یعقوب × یعقوب ۵:۱۶۵:۱۶ می‌گه دعای یه آدم پارسا قدرت زیادی داره. می‌گه دعای یه آدم پارسا قدرت زیادی داره.
ممکنه بدنت خسته باشه یا دلت نخواد دعا کنی، اما اگهممکنه بدنت خسته باشه یا دلت نخواد دعا کنی، اما اگه

ادامه بدی، حتی وسط ناامیدی، قدرت خدا شروع می‌کنهادامه بدی، حتی وسط ناامیدی، قدرت خدا شروع می‌کنه

به کار کردن.به کار کردن.

۳. دعا اول تو رو تغییر می‌ده، نه شرایط
رو.

× فیلیپیان × فیلیپیان ۶:۴۶:۴--۷۷ بهت می‌گه که دعا باعث آرامشی بهت می‌گه که دعا باعث آرامشی
می‌شه که حتی عقل هم نمی‌تونه درکش کنه.می‌شه که حتی عقل هم نمی‌تونه درکش کنه.

شاید شرایط همون‌طور بمونه، ولی خدا اولشاید شرایط همون‌طور بمونه، ولی خدا اول
فکر و قلب تو رو آروم می‌کنه. مثل عیسیفکر و قلب تو رو آروم می‌کنه. مثل عیسی
توی باغ جتسیمانی؛ اوضاعش عوض نشد،توی باغ جتسیمانی؛ اوضاعش عوض نشد،

ولی خودش قدرت گرفت تا قدم برداره تویولی خودش قدرت گرفت تا قدم برداره توی

راهی که خدا براش داشت.راهی که خدا براش داشت.



۴. دعا موتور امیدت به خدا رو روشن نگه
می‌داره.

× متی × متی ۷:۷۷:۷--۸۸ می‌گه: بخواه، بجو، بکوب. یعنی تو مسئول می‌گه: بخواه، بجو، بکوب. یعنی تو مسئول
دعا کردنی. دعا، یادآور وعده‌های خداست؛ باعث می‌شهدعا کردنی. دعا، یادآور وعده‌های خداست؛ باعث می‌شه
قلبت همچنان منتظر بمونه. این سهم توئه. خدا منتظرقلبت همچنان منتظر بمونه. این سهم توئه. خدا منتظر

صدای توئه.صدای توئه.


